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Paris är ett känt shopping-
mecka. Halva nöjet med 
att besöka den franska 
huvudstaden är att bo-
tanisera bland mångfal-
den av butiker. Svenska 
bloggaren Solmaz Kanani 
Bahri, 28, är bosatt i Pa-
ris sedan januari 2010, 
och är mycket nöjd med 
shoppingutbudet.  

– Jag är helt frälst, aldrig har jag 
levt och andats så mycket mode 
som jag har gjort sedan jag flytta-
de hit för snart ett år sedan. Här 
finns allt som jag kan tänka mig 
vilja ha, allt från designerbutiker 
till vintagebutiker, säger Solmaz.

Solmaz har tidigare bloggat 
för modemagasinet Cosmopoli-
tan men driver nu bloggen Sollis.
se, uppkallad efter hennes smek-
namn Solli. I Paris har hon stude-
rat vid universitetet Sorbonne och 
jobbat på den välkända klädbuti-
ken Ted Baker. 

Vilken årstid är bäst för shop-
ping i Paris? 
– Våren eller hösten är den bäs-

ta perioden. Personligen så före-
drar jag att shoppa höstkläder så 
jag skulle välja hösten. Är man ute 
efter att fynda reavaror är januari 
och juli månaderna att hålla koll 
på. Då börjar rea-perioderna som 
brukar vara i ungefär sex veckor.

Vad är dina modetips inför höst/
vintern? 
– Just nu så är jag inne i en rock-

n-roll-chic period, klär mig helst 
i svart, black is the new black! 
Skinn, dödskallemotiv, och ma-
terial som ser använt ut, super-
slimmat nertill och gärna något 
lösare upptill. 

Det är lätt att bli vilsen bland alla 
lyxiga varuhus och det stora mo-
deutbudet som Paris ger dig. Men 
fastna inte i de internationella va-
ruhusen för det finns så mycket 
mer att se – shoppingstråken är 
fyllda med boutiquer och mysiga 
caféer som andas Paris. 

Shoppingmeckat Paris

Jag skulle ha en dejt med en basketspelare för något år sedan. Det 
hela var mycket märkligt. Vi hade snabbt bytt nummer i Sundsvall 
några veckor tidigare, och när jag var i Filippinerna på semester 
ringde han upp. Vi bestämde att vi skulle trä!as i Stockholm när 
jag kom tillbaka till Sverige. Trevligt tänkte jag.

Innan det var dags för avfärd från paradisön Boracay stannade jag 
och min kompis i huvudstaden Manilla en dag och där åkte vi till 
ett stort varuhus för att shoppa. På min shoppinglista stod ett par 
högklackade skor. Det enda jag hade i skoväg var ett par flip-flops, 
vilket inte kändes aktuellt för årstiden. Dessutom vägrade jag som 
1.60 lång att dejta en två meter lång basketspelare i platta skor.

I butikerna sprang jag som en galning för att hitta de perfek-
ta skorna. Men det var ett hopplöst fall. Jag som annars tycker att 
skor brukar vara det minsta problemet och kanske det roligaste 
man kan köpa. Men självklart inte när jag behövde dem som mest. 

För fula, för spetsiga, fel färg. Strax innan jag kände hur paniken 
började komma blev den spanska butiken Zara min lösning. Där 

stod de.
Ett par mörkgråa pumps med 

en tiocentimeters klack och en söt 
pu! framtill. 

”De här ska jag ha!”, tänkte jag 
och provade dem. Lite för stora, 
men det kunde jag jämna ut med 
en sula. Vilken smart idé. Dessut-
om var de på rea. 

På planet hem satt jag och funde-
rade över vilka kläder jag skulle ha 
på mig och bestämde mig för att 
min ljusrosa klänning skulle gå fint 
tillsammans med de gråa skorna. 

Två dagar senare var det dags 
för dejten. Men trots att jag hade 
lagt i sulan kände jag hur skorna 
glappade i hälen.

Jag hade sovit hos en vän i Brom-
ma, och bytte tunnelbana i Alvik 
för att ta mig vidare in till centra-
len. När jag kom på mig själv att 
spänna fötterna i skorna för att de 
inte skulle åka av förstod jag att det 
skulle bli fysiskt omöjligt att gå i 
skorna. Hur skulle jag nu bete mig 
när vi trä!ades? Hur skulle jag gå? 

Studsa fram? Gå väldigt sakta? 
Väl framme vid centralen plingar mobilen välbekant.
”I’m sick, bad stomach.”
Punkt? Ursäkta?! Vem ställer in en dejt med ett sådant sms? 
Samtidigt kände jag lättnad. Att hoppa runt i för stora skor är 

ingen höjdare.
På centralen väntade jag några minuter och tog sedan tunnelba-

nan tillbaka. Väl i Bromma tog jag av mig mina skor, slängde sulor-
na och gick barfota tillbaka till huset. 

Några veckor senare ringde en kompis och berättade att den där 
basketspelaren hade tjej. Vilken lögnhals.

Det kanske var meningen. För stora skor, dålig kille. Inget som är 
värt att satsa på. Men jag är nog inte den enda som har något opas-
sande i garderoben. De där pumpsen står fortfarande kvar. De är i 
alla fall fina att titta på, och ett roligt minne. 

Psst … ! Skriv upp 2 november i almanackan. Då kommer Lanvin 
for H&M-kollektionen presenteras för världen genom en filmpre-
miär på hm.com. Tre veckor innan kollektionen släpps i butikerna.

En dejt i för  
stora skor

KRÖNIKA

Isabelle Palo
isabelle.palo@ 
pitea-tidningen.se

c För sto-
ra skor, 

dålig kille

SOLMAZ TIPSAR:

Favoritbutiker: Isabel Marant (1 
rue Jacob), Kooples (167 Boulevard 
Saint Germain), Maje (49-51, Rue 
Vielle du Temple) och Zadig & 
Voltaire (200 Boulevard Saint 
Germain).
För fönstershopping: Le 
Triangle D’Or (”guldtriangeln” som 
gatorna Rue François Ier, Avenue 
Montaigne och George V bildar ihop) 
med lyxbutiker som Louis Vuitton, 
Dior och Gucci.  
 

 
 
Vintage/Second hand: Le 
Marché aux Puces i St Ouen (man tar  
metron till Porte de Clignancourt och 
går ca 500 m). Det är Europas 
största och äldsta flea market och 
där kan man hitta bra vintage. 
Annars är Le Marais känt för sina 
vintagebutiker, bland annat Free ”P” 
Star (8 Rue Ste Croix la Bretonnerie) 
och Vintage Desir (32 rue des 
Rosiers) och Vintage Bar Paris samt 
Hippy Market (3 Rue de Turbigo) har 
ett bra utbud. 

Solmaz Kanani 
Bahri fotade utan-
för modeshowerna 
förra veckan
under Paris 
 Fashion week. 
FOTO: SOLMAZ 
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Inte utan min ...  
Tandkräm från märket Marvis med smak 
av jasmin.  Använde denna i USA men nu 
finns den även att köpa på Cow parfymeri  
i Stockholm. Ett tips om du vill lyxa till det  
i badrumsskåpet! Finns i flera smaker.

Vill ha / tjej / 
Mockahandskar från H&M
199 kronor.

Vill ha / kille /
 
Stickad halsduk från H&M, 149 

kronor. Snyggt till bruna eller konjak-

färgade boots i höst och vinter!

Modebloggardrottningen  
Anna Dello Russo. 

Amerikanska Vogues moderedaktör 
Kate Lanphear var självklart på plats.
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